Métiers maritimes et portuaires sur
le port de Brest,
17 femmes témoignent...

Une exposition et un livret
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LES METIERS DU
MARITIME

La filiere maritime est en croissance.
De nombreux metiers y sont en tension
mais culturellement peu exerces par
des femmes. Les entreprises de la
filiere ont besoin de recruter et ouvrent
leurs bras aux femmes.

Afin de faire découvrir ces metiers et
encourager les femmes a postuler,
La Touline organise dans le cadre des
festivitées maritimes de Brest 2022 une
exposition dédiée et publie ce livret
afin de valoriser 17 femmes en exercice
sur le Port de Brest qui ont accepte
d'apporter leur temoignage.

Changer limage des métiers maritimes
et portuaires, accelérer la féminisation
de la filiere, c'est l'ambition du
Cluster Maritime Francais (CMF) et
de WISTA France, aussi je tiens a
feliciter La Touline, le Port de Brest
et la Region Bretagne, membres du
CMF, d'agir collectivement dans ce
sens. J'encourage aussi vivement
hommes et femmes a y contribuer
car c'est ensemble que nous pouvons
construire notre avenir.

Marie-Noélle TINE DYEVRE

Preésidente de WISTA France - Directrice du
Cluster Maritime Francais

La mer se decline au feminin
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Longtemps réservées aux

hommes, les métiers maritimes

et portuaires accueillent de

plus en plus de jeunes femmes :

illustration avec 17 témoignages
de femmes passionnées.

La mer se conjugue au féminin !
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aSSOCies proposes par

ANNAIG, gestionnaire de O GWENN, gérante d'une compagnie
parc-conteneurs maritime

large

. havigatrice - course au , chef mécanicien

O JULIE, responsable QHSE

AURELIE, commerciale

O

LAURE, inspectrice ITF

CAMILLE, lieutenant navigation

LORY, matelot

CELINE, second capitaine

. agent consignataire

, infirmiere embarquée
MARIE, gestionnaire des ventes

CHRISTELLE, directrice de I'nétel

des Gens de Mer

FANNY, gestionnaire des

MELANIE, éléve polyvalent

O VICKY, pilote maritime

opérations de carottage

. Embarquez avec La Touline £
”n -__‘. R
.-".'In' Ay .
Ay O Lexique %
T \ 1
g= o M
— Remerciements (L‘ \




GESTIONNAIRE DE
PARC-CONTENEURS

~ Mon parcours

Originaire de Normandie, j'ai fait un BTS
Comptabilité et Gestion dans loptique
de devenir comptable. A la fin de ma
formation, en 2008, jai eu lopportunite
de travailler durant deux semaines
chez Manuport a Brest. Je venais pour
assurer laccueil des camions a lentree
du parc-conteneurs au port. Ca m'a
beaucoup plu: lambiance et le port de
Brest en général. Lentreprise Manuport
m'a propose de rester, et depuis, jai pu
evoluer dans les maillons de la chaine
logistique.

Je suis desormais responsable de la
gestion du parc-conteneurs, au sein du
GIE BREST TERMINAL. Le GIE regroupe
le personnel administratif charge de
la gestion du parc-conteneurs et les
techniciens-frigoristes, en charge de
l'entretien et de la maintenance des
conteneurs.
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—— QUALITES ~
REQUISES

Organisation

Ecoute

Bon sens
de la communication
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~~ Mon meétier
de Gestionnaire de
parc-conteneurs

Un parc-conteneurs est un endroit
semblable a un tres grand parking, ou
lon décharge et charge les conteneurs
présents sur les navires.

A limport, dés le déchargement du
navire, les conteneurs vides sont
stockés en attente d'une réservation
pour étre remplis, et les conteneurs
pleins sont stockés et triés en
attendant qu'ils soient autorisés
a sortir. Une fois les formalités
douanieres et administratives
effectuees (dedouanement, passage
au poste d'inspection frontalier) ils
sont rechargés sur les camions et
livrés chez le client final. A l'export,
en amont de larrivee des navires, je
prepare l'organisation du rangement
des conteneurs pleins qui vont étre
chargés.

On travaille tous ensemble :
cela forme une chaine
logistique complémentaire.

Nous allons traiter deux types de
conteneurs. Tout d'abord, des produits
secs allant de la poudre de lait a
des affaires d'un déménagement de
particuliers. Ils seront transportés dans
des conteneurs classiques dits « drys ».

Ensuite, nous aurons des marchandises
sous température dirigée ou congelee
qui seront transportées dans des
conteneurs equipes d'un systeme
frigorifique dits « reefers » Les
conteneurs sont donc stockés en
fonction de leurs volumes et de leurs
destinations. Je fais ensuite le lien
avec les services de manutention, les
contremaitres et les dockers qui vont
avoir en charge toute la logistique de
déplacement des conteneurs.

C'est un travail d'équipe avec les clients
armateurs et les entreprises de la
chaine logistique (manutentionnaires,
transitaires). L'ambiance d'une
entreprise portuaire n'a pour Moi rien
a voir avec celle d'une entreprise
classique. Le cadre est agréable,
en bord de mer, et on travaille tous
ensemble : cela forme une chaine
logistique complémentaire
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ANNE
NAVIGATRICE

~ Mon parcours

Tout a commence quand je regardais
les bateaux aller et venir depuis la plage
de Sainte-Anne du Portzic. C'estlaouon
vivait avec mes parents. Ca m'intriguait,
je me demandais ou ils partaient. A 18
ans, determinée a apprendre a régater”
en voilier habitable, je cherche des
embarguements sur les pontons du
port du Moulin Blanc. En parallele,
je me suis orientée a l'universite a
Brest vers une formation en Langues
Etrangeres Appliquées LEA. Jai vite
arrété, ca ne me convenait pas : je suis
quelqu’un de manuel. A cette période,
Jlavais un ami qui tenait un chantier
naval. J'y passais tout mon temps
et japprenais avec lui a reparer et a
construire des bateaux. J'avais compris
que si je voulais naviguer, il fallait
d'abord apprendre a reparer !

Javais compris que si je voulais
naviguer, il fallait d'abord
apprendre a réparer !

Par la suite, un autre copain qui
avait creeé sa voilerie me proposa de
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travailler avec lui. Je n'y connaissais
pas grand-chose, mais il savait que
Jj'étais tres motivee. Jai appris sur le tas.
J'ai navigué pour la premiere fois seule
pour un convoyage d'un bateau de
Royan a La Baule et jai adore ca : étre
seule, barrer un bateau au large.. Ma
premiere compétition en solitaire était la
Mini Transat™ en 1984. J'avais remarque
un bateau sur le port qui ne naviguait
plus. Le propriétaire m'a proposée de
le louer, mais il n'y avait rien dessus :
il fallait refaire tout l'accastillage” et
trouver un pilote automatique. Pour
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trouver des financements, ce n'était
pas évident, c'était ma premiere
course. Grace a mes contacts sur le
port, jai pu en partie equiper le bateau
et j'ai eu le contact d'une agence de
communication a Paris qui m'a permis
de trouver un financeur.

Quinze jours avant le départ de la
course, jai pu acheter a temps mes
voiles et mon pilote. Elle était incroyable
cette course ! Tu ressens tout sur ces
petits bateaux de 6.5 m. J'ai continue
a m'embarquer dans plein d'aventures
jusqu'a larrivée de mes enfants, puis
je suis restée a terre pour m'occuper
d'eux. C'est treize ans plus tard que jai
eu envie de repartir et je me suis lancee
pour laventure du Vendée Globe™ en
2004.

~— Ma passion : la course
au large

Aujourd'hui, je me prépare pour courir
lors de la prochaine Mini Transat
en 2022. Pour cette course, je serai
ambassadrice de Cancerat Work™. Cette
action me touche personnellement. Je
considere qu'il est important d'avoir
lopportunité de poursuivre son activité
professionnelle alors méme que nous
sommes atteints d'un cancer, bien

| UANECDOTE

Jétais enceinte de Morgan
lorsque jai fait
New York - San Francisco
par le Cap Horn en 1989,
puis de Margot pendant la
Route du Rhum en 1990.

Comme quoi, tout est
possible !

evidemment si le traitement nous le
permet : le sentiment d'utilitée sociale
est un puissant facteur de gueérison.
Actuellement, nous cherchons des
partenaires, des entreprises qui
pourraient rejoindre Cancer at Work.
Avis aux amateurs !

—— QUALITES ~
REQUISES

@ Gout de l'aventure

& Débrouillardise

@ Curiosité

“Voir lexique en page 39



~~ Mon parcours

J'ai grandi entre le Conquet et
Plougonvelin, et je passais mes
vacances chez mes grands-parents sur
lile de Molene. Aprés avoir passe un
baccalauréat medico-social, je me suis
dirigee vers des etudes en psychologie
avec des stages d'aide aux personnes
agees en maison de retraite.

En parallele de mes études
universitaires, je travaillais pendant
la saison estivale pour la Penn Ar
Bed : jassurais l'accueil et le conseil
des clients. Penn Ar Bed est une
compagnie de transport de passagers
et de marchandises qui relie Brest, le
Conquet, Audierne auxiles d'Ouessant,
Molene et Sein. Puis, lors d'une saison,
un poste s'est libére a Brest : jai saisi
cette opportunité et c'est comme cela
que je suis devenue commerciale a la
compagnie Penn Ar Bed.

Pendant mes études,
Jje travaillais deja pendant la
saison estivale pour la
Penn Ar Bed.

La mer se déecline au feminin

~~ Mon métier de
Commerciale a la
compaghnie Penn Ar Bed

J'accompagne les personnes dans
la préparation de leur traversee, en
les guidant soit par telephone lors
des reservations, soit directement au
guichet. De plus, je les conseille sur
les activités, moyens de transport et
lieux de restauration qu'ils vont pouvoir
trouver sur les iles.
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Pour le transport de marchandises, je
vais participer a l'enregistrement des
colis embarqueés, et a leur facturation.
En equipe, nous parameétrons tous les
horaires en ligne pour les differentes
traversees. Je m'occupe aussi de la
délibération des cartes insulaires : ce
sont des cartes de tarifs préféerentiels
pour les résidents des iles.

—— QUALITES ~~
REQUISES

Patience

Ecoute

Empathie

QR Q

Disponibilité

O

Le rail d’Ouessant... Les gens nous demandent souvent ot
il faut prendre le train pour aller & Ouessant.
Ca nous fait beaucoup rire quand on nous pose
cette question !

Dans le langage maritime, un «rail>» est un chenal au large,

impose au trafic maritime dans des parages de forte circulation,

pour limiter les risques de collision ou de pollution.
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LIEUTENANT
NAVIGATION

~ Mon parcours

Je suis née a Marseille et jai toujours
aimeé le milieu maritime. Plus jeune,
je pratiquais la planche a voile en
compétition. A la fin de mes années
de lycée, je souhaitais m'orienter vers
un meétier dans le maritime et garder
ainsi une proximitée avec la mer. Je
connaissais lENSM®, car nous habitions
dans le quartier de la Pointe Rouge-
Grotte Roland, a proximite du campus
de Marseille.

C'est ainsi que j'ai passe le concours
et integré la formation pour devenir
officier polyvalent. Jai fait mes premiers
embarquements d'éléve a la CMA-
CGM, puis a La Méridionale, des
navigations enrichissantes qui m'ont
ouvert le champ professionnel et m'ont
donné envie d'élargir le perimetre de
mes experiences.

Par la suite, jai pu embarquer sur les
navires oceanographiques geres par
Genavir : jai particulierement apprecie
la navigation sur le Thalassa, equipée
pour la grande péche.

La mer se déecline au feminin

Ce rythme me plait, car nous
sommes pleinement & notre
travail en equipe et quand nous

retournons a terre, nous pouvons

faire une vraie pause jusqu'a la
prochaine mission.

C'etait interessant d'étre en salle de
tri avec les scientifiques, découvrir
leur univers... J'ai beaucoup appris sur
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les différentes especes de poissons,
leurs particularités. Puis la pandémie
est arrivée et les navires de Genavir
sont restés longuement a quai. Jai
alors poursuivi mon expérience
professionnelle sur les navires
d'Orange Marine qui assurent la pose
et la réparation des cables sous-marins.

~~ Mon métier de
Lieutenant Navigation

Je suis Lieutenant Navigation sur le
Pierre de Fermat, un cablier” de la
flotte d'Orange Marine. Je gere tout
ce qui se rapporte a la préparation
du navire pour la navigation. Mon
travail consiste a tracer les routes
que nous emprunterons en prenant
en compte tous les parametres qui
peuvent interférer dans une logique
d'anticipation et de sécurisation. Je
travaille donc sur un logiciel de cartes

—— QUALITES ~
REQUISES

Adaptabilité

Capacité a partir loin de
chez soi

Etre consciencieux dans
son travail

sur les écrans de la passerelle’, mais
aussi sur des cartes papiers. Sur un
autre ecran de securité et sauvetage,
nous recevons les avis transmis par le
CROSS" en cas de difficultés urgentes
sur notre route ou de personnes en
péril a secourir. Cela demande une
vigilance de tous les instants pour étre
réactifs.

Concernant notre rythme de travail,
c'est un rythme particulier puisque
nous embarquons pour une duréee de
2 mois. Ce rythme me plait, car nous
sommes pleinement a notre travail
en equipe et quand nous retournons
a terre, nous pouvons faire une vraie
pause jusqu'a la prochaine mission.
J'apprécie de travailler dans ce milieu
majoritairement masculin : c'est
plaisant de faire ses preuves en tant
que femme, ¢ca prouve que tu t'adaptes
bien. Personne ne va faire de difféerence
car a bord, tu es un marin.

o o XY

@ o

“Voir lexique en page 39
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SECOND
CAPITAINE

~~ Mon parcours

Plus jeune, je passais lintégralite de
mes vacances et de mon temps libre
en Bretagne. A l'age d'un an, j'étais sur
un bateau. A la fin de mes années de
lycée, j'ai décidée de me rapprocher
du monde maritime : je vais passer
cing ans a me former a 'ENSM". La
formation est polyvalente, elle m'a
apporté les compeétences pour le
travail en passerelle” et en machine”.

Dans mon métier, tu ne tennuies
Jjamais : les missions changent
tout le temps !

Les connaissances en passerelle sont
liees alanavigation, a la réglementation
maritime, a la sécurité. A la machine,
c'est plutdét l'apprentissage du
fonctionnement d'un moteur et des
apparaux’, de leur bonne gestion et de
leur entretien. Un marin suit egalement
une formation incendie et une
formation médicale. Pendant ces cing
annees de formation, il faut effectuer
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—— QUALITES ~
REQUISES

@ Force de caractére

& Humilite

@ Rigueur

La mer se decline au feminin

12 mois d'éleve officier embarqué : cela
m'a permis de découvrir les navires de
croisiere, les cargos’, les dragues’.. Jai
ensuite travaillée dans une compagnie
de ferries qui faisait des allers-retours
entre Calais et Douvres.

C'est vraiment gratifiant de traverser en
toute maitrise et tranquillite La Manche
ou le trafic maritime est tres important.
Malheureusement, cette compagnie a
été liquidée.

~ Mon métier de Second
Capitaine sur le Thalassa

A la suite de cette expérience, je me
suis dirige vers Genavir ou je suis
second capitaine. L'embarquement
au long cours se fait sur des périodes
de 1 a 2 mois a bord des navires
océanographiques. Mon réle a bord
est de piloter, de gérer la trajectoire, la
passerelle et les manoeuvres de mises
a l'eau de materiel scientifique pendant
huit heures par jour. A la passerelle
nous sommes trois officiers et nous
nous relayons en faisant des quarts”.

Aujourd'hui, j'ai accepte de témoigner
pour montrer qu'il est tout a fait possible
de naviguer au long cours lorsqu'on a
des enfants.

BON SOUVENIR

Je crois qu'une des missions
qui ma le plus marquée,
cest la recherche
d'un volcan sous-marin
pres des iles Tonga dans
le Pacifique Sud :

c'est l'aventure, la quéte de
quelque chose d’inconnu.

Comme tous les autres navigants, je
fais des sacrifices familiaux. Mais il faut
aussi souligner les moments privilegies
que je passe avec mes enfants. Quand
je rentre, je suis la a 100%.

Je me suis battue face aux pressions
sociales, familiales, et mon mari m'a
soutenue pour continuer a exercer ce
meéetier qui me passionne. J'apprends
enormement sur la navigation, mais
aussi en discutant avec les scientifiques
a bord. En ce qui concerne lemploi et
linsertion professionnelle, c'est tres
fluctuant : il y a des périodes comme
actuellement ou il y a beaucoup
de recrutements. Pour ma part, jai
enchaine les CDD pendant 10 ans
apres lecole. Avec la vie de famille a
cote, c'est complique. Ca s'est simplifie
maintenant que je suis en CDI et a
temps partiel : c'est indispensable me
concernant lorsqu'on a des enfants.

“Voir lexique en page 39
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INFIRMIERE
EMBARQUEE

~~ Mon parcours

Originaire de Paimpol, jai su que je
voulais devenir infirmiere quand jai fait
mon stage de fin de college a l'hopital.
J'avais pu aller au bloc opératoire :
je crois que c'est a cet instant que
j'ai eu le declic. Aprés une filiere
technologique, jai fait mes études
d'infirmiere a Dunkerque. J'ai travaillé
essentiellement au bloc opératoire. Je
suis actuellement en formation IBODE
pour 2 ans, qui permet de devenir
infirmiere de bloc opératoire.

Jeffectue le suivi médical
des marins.

Ily @ un an, j'ai eu un contact avec
Orange Marine qui me proposait un
contrat a duree determinee de 2 mois
comme infirmiere embarquée. Depuis,
j'embarque regulierement.
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~— Mon métier
d’infirmiére embarquée

A bord, en tant quiinfirmiére, jeffectue
le suivi medical des marins. Je verifie
leurs carnets de sante, suis leurs
pathologies, les recois a linfirmerie
en cas de problemes de sante. Je
gere le matériel médical et réalise les
inventaires de tous les meédicaments
necessaires a bord.
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Mon role est aussi de former l'equipage,
plus particulierement les membres de
l'equipe travaillant en cuisine. Je les
forme au brancardage, a l'utilisation du
défibrillateur, aux premiers soins sur les
plaies. Je leur fais régulierement des
rappels.

La dimension sociale et psychologique
est aussi une part importante de
mon travail. Ne faisant pas partie de
l'equipage navigant, il est plus facile
pour les marins de me confier leurs
problemes personnels qui peuvent
les impacter dans leur quotidien
professionnel.

—— QUALITES ~
REQUISES

(&  Adaptabilite

@ Relationnel

@ Organisation

| UANECDOTE

Lors de mon premier
embarquement, un marin
est venu me voir, en me
réclamant du coton.
Je lui ai demandé de me
montrer ce qui lui
était arrive. Il me dit :

«j'avais mal a la dent, je
me la suis arraché avec

une pince d'électricien.>»

Ca me fait sourire quand j'y
repense...

15
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DIRECTRICE DE L’HOTEL
DES GENS DE MER

~ Mon parcours

D'origine brestoise, j'ai suivi
une formation en hotellerie, en
apprentissage. J'ai pu alors travailler
suivant les saisons a la montagne et
sur le littoral. Lorsque ma fille est née,
Jj'ai cherché un emploi stable. C'est ainsi
que jai rejoint 'hotel des Gens de Mer a
Brest comme serveuse.

Ily avait une effervescence
continue sur le port !

Les hotels des Gens de Mer étaient
a l'époque une chaine dans les ports
héritée des foyers de marins. Des tarifs
preferentiels étaient mis en place pour
les marins de la marine marchande sur
présentation de leur livret, avec une
priorité sur les réservations.
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~~ Mon métier
a l'hotel des Gens de Mer

J'aidébuté comme serveuse alépoque.
Ily avait une effervescence continue sur
le port. Les dockers etaient beaucoup
plus nombreux et il y avait des
centaines de personnes qui venaient
demander du travail sur le quai d'en
face. Les services commencaient tot
le matin, avec les petits déjeuners. Le
midi, nous servions 120 couverts tous
les jours. Quelques années plus tard, je
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suis passee responsable de salle, puis
maitre d'hétel. En 2014, 'hotelconnaitun
tournant : les effectifs de travailleurs se
sont fortement reduits, avec moins de
navires au port de commerce. Et nous
avons vu apparaitre la concurrence, de
nouveaux hotels et des restaurants.
Cette situation nous a conduits a la
liquidation judiciaire. En 2016, 'hétel a
ete rachete par un entrepreneur.

Puis il y a eu la proposition
du Conseil départemental de
transformer l'établissement en un lieu
d'hebergement d'urgence pour les
migrants mineurs non accompagnes
et pour les femmes isolées.

Jiai alors repris la direction de I'hotel
et ca m'a compléetement changé de
travailler dans le social. J'adore ce que
je fais, mais il faut réussir a garder de
la distance pour ne pas rapporter les
problemes chez soi..

BON SOUVENIR

Je suis arrivee la a 25 ans.
Le port, ca bougeait dans
tous les sens.
C'était vraiment chouette.
Pendant les fétes
maritimes, on faisait
1 000 couverts par jour et
on navait pas moins de 4
cuisiniers !

—— QUALITES ~
REQUISES

@ Patience

@ Ecoute

@ Audace
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GESTIONNAIRE DES

OPERATIONS DE CAROTTAGE

~~ Mon parcours

Je viens des Cotes-d'Armor, de
Saint-Cast. Apres mon lycee, je suis
partie en classe préparatoire Maths
Sup / Maths Spé. Lors de ma deuxieme
anneée, jai discuté avec un ami qui était
a lENSM’ qui m'a raconte ses premiers
embarquements: ce fut le déclencheur.
Quelques mois plus tard, jai passe le
concours et je suis entrée a lTENSM afin
de devenir Officier Polyvalent!.

Devenir marin professionnel
avait vraiment un sens pour moi.

Jen'avais pas trouve de déclic a devenir
ingénieur, qui n'est pas un métier,
mais un statut social. J'aurais réve de
rentrer a l'école de la météorologie,
mais je n'avais pas le niveau scolaire
pour passer le concours. Devenir
marin professionnel avait vraiment
un sens pour moi. Pour mon premier
embarquement, j'étais sur un cargo’
avec des Croates et des Philippins.
J'avais limpression de vivre une
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vie parallele avec une atmosphére
completement différente qu'a terre.

Des la deuxieme année, jai integre
Genavir’, Jiavais quand méme garde
une appétence pour les sciences et
Genavir etait un moyen de reboucler
avec mon premier choix d'étude. Jai
embarqué sur les différents navires
de recherche scientifique. Par la suite,
jai continué a travailler pour cette
compagnie, surtout en passerelle’.
Puis lorsque jattendais mon premier
enfant, le directeur de la cellule de

! Pour le métier d'Officier Polyvalent, voir le témoignage de Céline, page 12
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carottage” de Genavir m'a propose
un poste. J'ai acceptée car il me
permettait de combiner un travail a
terre, compatible avec la vie de famille,
tout en maintenant quelques péeriodes
d'embarquement.

~~~ Mon métier de
Gestionnaire de carottiers

Nous sommes trois au sein de l'unite
de carottage qui dépend de Genavir.
Le carottage est une meéthode de
prelevement / echantillonnage de
seédiments marins”. Concretement, on
va insérer un tube de PVC de taille
variant de 60 cm a 70 m dans les
sediments marins, ce qui permettra
ensuite aux scientifiques d'étudier un
panel de donnees tres important.

BON SOUVENIR

Un de mes souvenirs forts,
lorsque jétais marin,
est une mission longue
de 45 jours, a étudier
la colonne d'eau entre
Lisbonne et le Groenland.
Des prélevements 24h/24,
avec des analyses en
continu a bord.

Une belle cohésion pour
une mission réussie !

Notre role est de gerer le matériel et de
conseiller les scientifiques sur ce dont
ils ont besoin. Cela va varier en fonction
des lieux, de la composition du sol, des
zones qu'ils souhaitent échantillonner,
Une fois la mission preéparee, on
embarque pour gerer la manipulation
du mateériel a bord des navires. Dans
notre contrat, on embarque maximum
120 jours par an, généralement sur des
périodes de 1 a 6 semaines.

Un message que j'aimerais faire
passer:j'encourage vraiment les jeunes
a choisir des métiers techniques. En
sachant faire quelque chose de ses
mains, on s'en sortira toujours dans la
vie.

—— QUALITES ~
REQUISES

@ Adaptabilité technique
& humaine

@ Curiosité

“Voir lexique en page 39
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GERANTE DE
COMPAGNIE MARITIME

~~ Mon parcours

Apres une formation en psychologie
sociale a Angers, jai travaille en tant
que formatrice au siege social de Hertz
France a Trappes, a coétée de Paris.
Originaire de Chateaulin, jai eu envie de
revenir en Bretagne apres la naissance
de mon dernier enfant. J'ai occupé
alors la fonction de chargee de projet :
j'accompagnais des femmes dans leur
démarche de creéation d'entreprise, au
sein du Manoir de Kerlivers, a Hanvec.

Parla suite, lacompagnie maritime dans
laquelle travaillait mon conjoint, marin
de formation, a stoppé son activite.
Nous avons donc decide de reprendre
le flambeau. Mon poste precedent
m'a apportée des competences
indispensables pour passer de lidee

La mer se déecline au feminin

—— QUALITES ~
REQUISES

Agilité

Calme (face a des

situations complexes)

Créativite

La mer se decline au feminin

a la démarche. C'est ainsi qu'est née
en 2014 la compagnie Le Brestoa,
une compagnie de transport maritime
entre Brest et la presqu'ile de Crozon.
Nous proposons trois prestations : une
balade touristique de découverte de la
rade, des croisieres-déjeuners et des
trajets trans-rades.

~~ Mon métier de
Gérante de la compagnie
maritime Le Brestoa

Dans la compagnie, jassure toute la
gestion financiere et administrative,
avec ma collegue Margot. Nous
sommes deux dans les bureaux Lhiver,
mais nous sommes plutdt cing en été.
En parallele, mon conjoint gere la partie
navigation, la gestion du bateau et sa
maintenance. Il est accompagne d'un
matelot pour la saison. Notre année va
étre rythmee par différentes périodes
de travail. L'été est marqué surtout par
la navette entre Brest et Le Fret.

Dés qu'ily a un aspect qui ne
fonctionne pas, il faut étre
agile pour trouver toutes les
solutions possibles !

Le défi pour nous va étre la rigueur
dans les horaires et laccompagnement
des clients. La période de juin et
septembre est plutét dediee a notre

offre « PPVR » (pain pate vin rouge)
et de repas en partenariat avec
le restaurant Le Crabe Marteau.
Je vais organiser la logistique
des repas, recuperer les produits
et assurer le service a bord. Chaque
membre de l'équipe administrative
participe une fois par semaine en tant
qu'accompagnateur a une sortie en
mer. Pour se lancer dans un projet
comme le notre, il est important d'étre
motive, de savoir gerer le risque dans
des situations complexes car il faut
rester calme. Des qu'ily a un aspect qui
ne fonctionne pas, il faut étre agile pour
trouver toutes les solutions possibles.
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~~ Mon parcours

Originaire de Ouessant, jai toujours
voulu travailler sur la mer, a bord des
navires. Apres une visite de 'ENSM"
a Nantes, je me suis dirigee vers une
filiere polyvalente pont et machine.
Lors de mon cursus, jai embarqué sur
différents types de navires. Ces temps
d'éleve m'ont permis de decouvrir
la navigation sur les cabliers dans le
Pacifique, les rouliers” dans la Manche
et la mer Baltique, et les vraquiers’
entre la Chine et lAustralie.

Jai toujours voulu travailler sur
la mer, a bord des navires.

Apres avoir obtenu mon brevet
d'officier polyvalent, jai travaille sept
années pour la compagnie Bourbon
sur des navires de ravitaillement de
plates-formes pétrolieres, et d'autres
de support pour maintenance et
reparation sous-marine comme
en Asie, ou on accompagnait des
plongeurs hyperbare” lors d'inspection
de pipelines. Je me suis rapidement
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dirigée vers des postes en machine’
plus qu'en passerelle’. J'apprecie
beaucoup le cote technique du
meétier, et aussi le coté manuel. Apres
larrivee de mon premier enfant, jai
embarquée sur un navire de sauvetage
et de dépollution basé a Brest. Apres
quelques mois a bord d'un chalutier”
en nord Ecosse, jai obtenu un poste a
la Penn Ar Bed ou le rythme de travail
me permet de concilier ma vie de
famille et professionnelle.

La mer se decline au feminin

~~ Mon métier de
Chef mécanicien

Je suis chef mécanicien a la Penn Ar
Bed depuis 2020. Je suis responsable
de toute la partie technique du
navire et je travaille avec deux
ouvriers mécaniciens. Nous veillons
sur les moteurs et effectuons de la
maintenance reguliere pour la bonne
marche du navire.

Je prépare les plans d'entretien, gere
les stocks de combustibles.. Mon
rythme de travail va varier en fonction
des saisons : l'été, on enchaine les
journees a bord, et l'hiver nous
naviguons moins car le rythme est
plus calme, environ deux semaines
par mois.

—— QUALITES ~~
REQUISES

@ Patience
@ Ecoute

@ Audace

¥
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JULIE
RESPONSABLE QHSE

~~ Mon parcours

Jai fait mes études a l'école
d'agronomie basee a Angers. Apres
plusieurs expeériences professionnelles
dans ce domaine, jai décide de me
reconvertir dans la qualite et la sécurité.
Jai alors repris mes études, en faisant
un masterresponsable qualité, sécurite,
environnement, a Brest au CESI. Jai
suivi cette formation en alternance au
sein d'une entreprise du port de Brest.
Pendant pres de deux années, jai mis
en place la politique qualite et sécuriteé
dans lentreprise. Puis jai rejoint le
groupe Jencyel comme responsable
QHSE".

~~ Mon métier de
Responsable QHSE -
Qualité, Hygiéne, Sécurité,
Environnement

Je suis responsable QHSE pour
le groupe Jencyel qui réunit les
entreprises Meétal Action, SPRD et
Neéotech Energy. Chacune de ces
entités travaille dans la filiere de la
réparation navale. L'entreprise SPRD
accompagne les equipes portuaires sur
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le déplacement et la manutention de
charges. Metal Action est specialisee
dans le remplacement des installations
de tuyauterie et la chaudronnerie.
Et Neotech Energy ceuvre dans la
maintenance et réparation des circuits
électriques, et dans le nettoyage des
moteurs de navires.

Je trouve du sens @ mon métier,
car cela contribue a protéger
les equipes et a diminuer
les accidents.
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Mon travail est de faire respecter la
réglementation liee a la sécurité pour
les chantiers et de sensibiliser les
equipes a la prevention des risques
auxquels elles sont confrontées. Je
vais verifier lors de visites sur sites
que les consignes de securité sont
bien appliquées. Parfois, en amont
de certains chantiers, jinterviens pour
faire lanalyse de risques et donner
mon accord pour l'execution du
chantier. Si cela parait trop dangereux
pour le personnel, mon role sera alors
de dialoguer avec les equipes pour
trouver des solutions sécuritaires et
faire differemment.

Sur l'aspect securite, je trouve du
sens a mon métier car cela contribue
a proteger les equipes et a diminuer
les accidents. La qualite consiste a
formaliser les process de production.
Je vérifie leur application et leurs
performances a l'aide d'indicateurs et
d'audits. J'analyse avec les equipes
les accidents et les ecarts par rapport
aux process pour eviter qu'ils ne se
reproduisent. Enfin, je communique

—— QUALITES ~~
REQUISES

Rigueur

Ecoute

Beaucoup d'implication

QR Q

Réactivité

les reésultats toujours dans l'objectif
de sensibiliser les équipes aux
bonnes pratiques. C'est un métier tres
transversal, parce que je travaille aussi
bien avec les gens de terrain qu'avec
la direction.

BON SOUVENIR

Ma premiére expérience de
chantier sur un méthanier.
Cétait tres
impressionnant !

“Voir lexique en page 39
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INSPECTRICE ITF

~~ Mon parcours

Jiai grandi en Vendée, et pour mes
études, je suis partie a Nantes. Suite a
une licence de droit, je me suis orientéee
vers un master de droit social. J'ai eu
l'occasion de faire mon méemoire sur
UITF", la fedération internationale des
ouvriers du transport qui a pour objectif
d'améliorer le quotidien des travailleurs
et travailleuses dans le secteur du
transport. Cette organisation a vraiment
suscité mon intérét. A lissue de mon
master de droit, je me suis impliquée
dans un projet portant sur les femmes
dans le secteur maritime : interviews et
saisie de données. Avant la fin de mon
contrat avec l'Université, on a rencontre
une femme qui etait inspectrice de l'ITF
et proche de la retraite. Jai pris sa suite
dans la fonction.

~~ Mon métier
d’'inspectrice ITF

Aujourd'hui, je travaille pour la CGT qui
est rattachée a lITF pour la défense
des marins étrangers. Je m'occupe
de toutes les plaintes recueillies sur le
secteur de la Bretagne. Les motifs de
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ces contestations sont des problémes
liés au reglements des salaires, a de
la nourriture manquante a bord ou
encore a linsalubrité des cabines.
Dans le cas d'une plainte, je vais a bord
des navires : mon role est d'echanger
avec le marin, puis le commandant.

Je vais rentrer en négociation
avec les armateurs pour essayer
d'obtenir satisfaction
pour le marin.
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Je vais visiter les parties communes,
consulter les documents du navire et
les contrats. Ensuite, je vais rentrer en
negociation avec les armateurs pour
essayer d'obtenir satisfaction pour le
marin. En geéneéral, on obtient ce qu'on
veut. Néanmoins, si la négociation ne
fonctionne pas, nous contactons les
autoritées maritimes.

Je ne cache pas que ce n'est pas du
tout un secteur qui recrute : nous
sommes seulement cing inspecteurs
en France répartis sur les differentes
régions cdtieres pour ce service. Pour
exercer ce metier, je pense qu'il faut
avoir de l'empathie, mais il est aussi
essentiel d'apprendre a garder de la

— QUALITES ~~
REQUISES

@ Empathie

@ Sang-froid

() Persévérance

BON SOUVENIR

Une année pendant les
fétes maritimes, javais un
navire de marins en gréve

sur le port de Brest :
ils avaient obtenu un stand
sur lequel ils expliquaient
les motifs de leurs plaintes.
C'était genial de les rendre
visible aupres du grand
public !

distance avec certaines situations.
Notre role avant tout est de dialoguer
avec les armateurs, et si nous prenons
les choses trop a coeur, on n'est pas
efficace. Il faut regler le conflit dans
tous les cas, et garder son sang-froid
méme si nous sommes face a des gens
qui n'ont plus de salaires, qui sont mal
nourris, maltraités.

“Voir lexique en page 39
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LORY
MATELOT

~ Mon parcours

Jiai grandi pres de Quimper. Suite
a l'obtention de mon baccalauréeat
option sciences de lingénieur, jai
travaillé dans la restauration durant
quelques saisons. J'ai eu l'occasion
d'embarquer a la Brittany Ferries au
poste de serveuse :jai alors découvert
les métiers maritimes embarqués.

J'ai toujours eu un interét pour
la meécanique. Aprés quelques
recherches, je me suis orientée vers le
lycée maritime du Guilvinec. J'y ai suivi
une formation délivrant le certificat
de mécanicien 250 kW™ et, durant six
mois en complément, celle délivrant le
dipldbme de mécanicien 750 kW". Ces
formations etant purement theoriques
et pour acquérir de l'expérience,
j'ai complété mes compétences en
mecanique en intégrant la formation de
matelot qui a dure 4 mois, au Guilvinec
egalement.

La mer se déecline au feminin

—— QUALITES ~
REQUISES

Curiosité

Attention

Savoir travailler
en équipe

La mer se decline au feminin

Au cours de la formation, jai pu
réaliser un stage de deux semaines
a la compagnie Penn Ar Bed, sur les
vedettes assurant la liaison entre
Audierne et Sein, compléte parun stage
a la coopeérative de lamanage” a Brest.
Lors de cette expérience, je suivais un
lamaneur qui participait a toutes les
missions d'amarrage, d'accostage et
de remorquage des navires au port de
Brest et de Concarneau. Ce stage m'a
beaucoup plu et m'a permis de nouer
des contacts sur le port de Brest.

~~ Mon meétier
de Matelot

Je suis matelot pour la saison pour
la compagnie Le Brestoa qui assure
la liaison entre Brest et la presquiile
de Crozon, des balades en rade de
Brest et des croisieres-déjeuners.
Nous sommes deux marins a bord
du navire : le capitaine et moi qui le
seconde. Mon réle est de lassister
lors des manoceuvres, notamment lors
des departs et des accostages. Avant
la saison, jai participé aux travaux de
maintenance du bateau allant des
peintures aux revisions du moteur.

Mon réle est d'assister
le capitaine lors des
manoeuvres, notamment lors
des départs et des accostages.

| UANECDOTE

Hors saison, Le Brestoda
participe aux exercices de
la Marine nationale pour
des mises en situation.
Mon premier jour d'essai,
Jje pensais arriver sur
un bateau promenade,
mais jai finalement joué
le réle d'une passageére
clandestine surveillée par
une dizaine de militaires.

Cétait assez
impressionnant et trés
intéressant d'observer leur
travail !

Une fois la saison commenceée, je vais
gerer l'entretien du pont et des zones
ou sont les passagers. Je vais veiller
egalement a ce que tous les clients
passent une agréable traverseée,
balade ou déjeuner a bord.

O

o
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AGENT
CONSIGNATAIRE

~ Mon parcours

Jiai grandi a Brest. Mes parents étaient
marins d'état. J'ai toujours baigne
dans ce monde maritime. Apres le
baccalauréat, je me suis dirigee vers des
etudes de droit maritime a l'universite
de Brest. Suite a quelques expériences
a letranger, qui m'ont permis de
perfectionner mon anglais, j'ai rejoint
'Union Armoricaine des Transports
(UAT) a laccueil des camions, au parc-
conteneurs sur le port de Brest. A la fin
de mon contrat, jai rejoint le service
consignation, ou une place d'agent
consignataire s'est liberee.

~ Mon métier
d’Agent consignataire

Je suis agent consignataire a lUAT
depuis janvier 2022. J'ai un roéle
d'assistance au service des navires
qui arrive au port de Brest. J'agis
comme un chef d'orchestre entre
les differentes parties prenantes
sur le navire et les operations
commerciales. Mon travail consiste a
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Jai toujours baigné dans ce
monde maritime.

accompagner le navire, son equipage
et notamment le commandant,
mais egalement larmateur et/ou
l'affreteur en repondant a tous types de
requétes (administratives, douaniéres,
medicales, fournitures de lequipage..).
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Je les accompagne ainsi avant larrivee
du navire au port, pendant toute la
durée de l'escale a Brest et lors de son
depart. Mon travail varie selon la raison
de son escale (relache, chargement/
déchargement de marchandises, arrét
technique, port d'attache a Brest). Mais
ce qui est commun, c'est mon role de
relais d'information entre le bord et les
autres acteurs du port (la capitainerie’,
la station de pilotage’, le service de
remorquage” et le lamanage”).

Actuellement, nous sommes six
agents au bureau. Le rythme de travail
fluctue en fonction du trafic des navires
au port de Brest. On aura des périodes
plus creuses que d'autres, mais qui
sont difficilement previsibles.

0] ®)

O

—— QUALITES ~~
REQUISES

Motivation
Adaptabilité

Disponibilité

QR Q

Maitrise de l'anglais
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GESTIONNAIRE
DES VENTES

~ Mon parcours

Originaire de Lampaul-Plouarzel,
petite-fille de marin-pécheur, jai rejoint
en 1992 la criée de Brest dans le cadre
d'une alternance pour une formation
BTS assistante gestion PMI PME.
Cette année je féte mes trente ans
d'anciennete.

A la criée de Brest, nous trions les
produits de la péche que nous
récoltons aupres d'une centaine de
bateaux originaires de différents ports
du nord Finistere et des Cotes-d'Armor.
Ces produits (poissons, crustaces et
coquillages) sont tries suivant des
criteres d'espéces - taille - qualite,
afin d'organiser les ventes pour une
soixantaine d'acheteurs agréeés.

A la criée de Brest, nous trions
les produits de la péche que
nous récoltons aupres d'une

centaine de bateaux.

~~~ Mon métier de
Gestionnaire des ventes
alacriée

Mon travail a la criée consiste a gerer
la partie administrative, ainsi que de
préparer et d'exécuter les ventes
informatiques (acheteurs presents
en salle ou a distance via internet).
Les ventes ont lieu a 14h30, 4 fois par
semaine.
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Une de mes taches consiste a préparer
le catalogue de vente en regroupant
les lots pesés. A l'heure dite, je
commence la vente informatique :
les lots vont apparaitre les uns apres
les autres, et pour chaque lot je dois
fixer le prix de départ. Les prix fluctuent
dans lannee en fonction de la péeriode
et de la quantite des apports.

| UANECDOTE

Certains nous avaient dit
que la criée ne ferait pas
6 mois.

Nous sommes toujours
présents 30 ans apreés !

—— QUALITES ~
REQUISES

@ Polyvalence

& Reactivité

- %
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ELEVE POLYVALENT

~~ Mon parcours

La baie de Morlaix, c'est lendroit ou tout
a commence ! Jai grandi en faisant du
bateau en famille et avec les copains,
dont certains parents étaient marins.
C'est un monde singulier et les gens
de mer m'ont toujours fascinée.

Apres mon baccalaureat, je me suis
orientée vers un cursus universitaire
scientifique par curiosité intellectuelle.
J'ai fait une licence de géologie a
Rennes puis je suis partie en master de
geophysique marine a Brest. Une offre
dethesealosAngeles m'afaittraverser
lAtlantique et m'installer pendant 6
ans la-bas. Ensuite, je suis revenue en
post doctorat a Lyon pour continuer
mes recherches dans la modélisation
numerique des mouvements de la
lithosphere et du manteau terrestre.

Apres 3 ans, je suis retournée aux
Etats-Unis pour un post doctorat a
Boston au MIT". Apres une phase
d'emerveillement pour cet institut
extraordinaire, j'ai été rattrapée par
un désengouement vis-a-vis de
l'évolution du métier de chercheur.
A chaque fois que je me pose des
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questions existentielles, je trouve les
réponses en passant mes journées
dehors, sur l'eau, sur un velo ou avec
des chaussons d'escalade aux pieds.
Jiai interrompu ma carriere sans savoir
exactement ce qui allait suivre.

Les gens de mer mont
toujours fascinee !

La mer se decline au feminin

A peine rentrée en France, jembarque
pour la compagnie Ponant® : ils
cherchaient une guide geologue
pour une croisiere en Antarctique.
A bord, j'étais encore plus passionnée
par le travail des marins que par
celui des naturalistes. Au moment de
debarquer en Uruguay, les frontieres
ont été fermeées a cause du Covid. Le
paquebot rentrant en France a petite
vitesse et sans passager, jai pu rester a
bord comme matelot. C'est la que tout
s'est joue. J'étais si bien que jai décide
d'en faire mon meétier. J'avais 35 ans,
des économies : c'était le moment de
me lancer !

~~ Ma formation d’Eléve
polyvalent a 'TENSM

Aujourd'hui, je suis en deuxieme
annee d'un cursus de cing ans et demi
d'éleve ingénieur polyvalent”. Chaque
année se compose d'une formation
théorique a l'école et de deux mois
d'embarquement. J'ai effectué les
miens sur deux navires de la flotte
oceanographique francaise ayant pour
armateur genavir® : c'est formidable
de garder un lien avec l'univers de la
recherche dans un nouveau role, celui
de participer au bon fonctionnement
des navires et de mener a bien ces
missions scientifiques.

—— QUALITES ~~
REQUISES

Enthousiasme

Indulgence

Bonne éthique
de travail

QR Q

Bienveillance

Chaque embarquement est tres dense
entermesdapprentissage. Lesrelations
humaines jouent un role fondamental.
Jaime les navires, y vivre, et travailler
enmer:jem'y sensama place. Dans le
futur, j'aimerais continuer a embarquer,
apprendre et progresser pour pouvoir
devenir un jour commandant et chef
mecanicien.
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~~ Mon parcours

Jiai grandi loin de la mer, a Angers puis
& Saint-Etienne. Aprés le baccalauréat,
je me suis orientée vers la marine
marchande, attiree par la polyvalence
de la formation. Ce cursus nous
apporte des connaissances dans
des domaines aussi variés que la
mecanique, 'électricité, la navigation,
la meédecine.. Mon brevet d'officier en
poche, je suis partie naviguer pendant
plus de 12 ans sur presque toutes les
mers du monde. Jai principalement
travaillé pour Genavir” sur les navires
hauturiers de recherche scientifique.

Puis je suis partie a Saint-Pierre-
et-Miquelon ou je suis devenue
commandant sur les navires a grande
vitesse (NGV) qui relient les iles de
Saint-Pierre, Miquelon et Terre-Neuve.
Ces annees de navigation, surtout
les dernieres, ont été assez intenses,
mais indispensables pour participer au
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—— QUALITES ~
REQUISES

@ Gout de la manoeuvre

@ Sang froid

@ Capacité d'observation
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concours de pilote maritime. ILme fallait
12 ans de navigation et étre titulaire du
brevet de capitaine avant 35 ans.

Une place s'est ouverte a Brest : jai
alors préparée le concours durant plus
de 6 mois. Je lai reussi et suis devenue
pilote maritime au port de Brest.

~ Mon métier de pilote
maritime au port de Brest

Je suis pilote maritime” a la station
de pilotage de Brest-Concarneau et
de Roscoff-Morlaix ou nous sommes
5 pilotes. Mon role est de guider les
navires en approche des ports et de
conduire les manceuvres d'accostage”
et d'appareillage’. J'apporte conseils et
assistance aux capitainesdesnaviresde
plus de 50 metres qui souhaitent faire
escale et facilite la coordination entre
les différents acteurs : remorquage”,
lamanage”, capitainerie’. Je connais
tres bien la zone de navigation.

Le pilote est un chef
dorchestre des manoceuvres
portuaires.

Il faut apprendre a créer une synergie
avec le capitaine du navire pour, d'une
part, lui apporter les informations
necessaires pour conduire le navire
a bon port, et d'autre part, qu'il nous

BON SOUVENIR

Je me rappellerai toujours
de mon tout premier
embarquement sur un
porte-conteneur oti la
langue de travail était
langlais. Lorsque je suis
arrivée a bord, je ne savais
méme pas dire babord ou
tribord en anglais !

communique les renseignements
essentiels pour mener a bien notre
mission. Le pilote est géneralement
prevenu de larrivéee d'un navire la
veille, sauf avaries. Le jour J, il le rejoint
avec la pilotine” au large puis monte a
bord avec l'echelle.

Concernant notre rythme de travail,
nous sommes sur un cycle de
5 semaines : il y a toujours 2 pilotes a
Brest, 1 sur les ports secondaires et
2 en repos. Nous n‘avons pas d'horaires
fixes sachant que les navires peuvent
effectuer leurs mouvements a
n'importe quelle heure.
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e EMBARQUEZ
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AVEC LA TOULINE

La Touline vous accompagne pour en savoir plus
~— sur les métiers de lamer! ~—~

La Touline a pour vocation, depuis 1989, d'aider au choix des parcours professionnels et

d'accompagner toute personne souhaitant s'orienter vers les métiers de la mer.

L N N W I W W e W D e W e e

En langage maritime la touline désigne un
filin muni d'une boule lestée dite « pomme
de touline ». Lensemble, lanceé a la main,
permet d'etablir un premier contact avec
la terre ou entre navires afin de passer des
cordages de plus gros diametres.

LLa Touline représente bien ce lien entre

le navire et la terre, entre les jeunes
interesseés par ces metiers et les centres
de formation, les jeunes diplomes et leurs
futurs employeurs, les marins sans emploi
et les compagnies maritimes..

~~ LES ACTIONS DE LATOULINE ~
AU SERVICE DE LA FILIERE MER
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BIEN S'ORIENTER

Conseil et accompagnement vers
l'emploi

SE CONNECTER

Un réseau puissant d'employeurs,
une plateforme de recrutement

% Yo Touline.

'«@9
CONTINUER A SE FORMER

Apprendre, tout au long de son
parcours

CONSTRUIRE POUR L'AVENIR

Une offre publiée =
1 emploi + 1 arbre planté

LATOULINE
& ECOTREE

RESTER INFORME

Guide métiers, réglementation,
actualite...

&

DECOUVRIR

Des rendez-vous métiers tout au
long de l'année

EXPLORIMER

Accastillage : Ensemble des accessoires

qui, sur un voilier, servent au réglage du

greement et a la manoeuvre des voiles.

Accostage : Manceuvre consistant pour un
navire a venir parallelement a un quai ou a

un autre navire afin de s'y amarrer.

Apparaux : Ensemble des appareils de
manoeuvre, sur un bateau.

Appareillage : Le depart, la manceuvre
d'un navire qui quitte son mouillage ou son
poste, a quai ou a couple.

Cablier : Navire specialise dans la pose,
le relevage et l'entretien des cables
sous-marins pour l'acheminement de
telécommunications ou le transport de
lénergie électrique.

Cancer@Work : Association reconnue
d'interét général créee en 2012, 1er club
d'entreprises qui fédere les acteurs du
monde du travail autour de l'emploi des

personnes malades du cancer.

Capitainerie : Bureau du/de la capitaine de
port.

Cargo : Navire de commerce ou navire
marchand dont le role consiste a transporter
des marchandises en utilisant la voie

maritime.

Cellule de carottage : Equipe qui gere
le matériel et organise les missions de
prelevement de sédiments marins par
carottage : operation qui consiste a prelever
des echantillons du sous-sol marin a laide
d'un carottier, afin d'obtenir un cylindre de
sediments, nommeé carotte (echantillon
« vertical »).

Certificat de meécanicien 250 kW :
Le/la titulaire du brevet de mécanicien
250 kW est appelée a s'acquitter des
taches qui peuvent lui étre confiees dans
le cadre de la conduite, de lentretien et de
la securite du moteur. Ilelle peut exercer
les fonctions d'officier charge-e du quart
a la machine, second-e meécanicienne ou
chef mécanicienne sur des navires d'une
puissance propulsive inférieure ou égale a
250 kW.

CGT : Confédération Générale du Travail
(syndicat de salariés).

Chalutier : Bateau de péche qui doit son
nom au chalut, filet gqu'il traine dans son
sillage et qu'iL releve une fois plein.

Compagnie Ponant : Compagnie de
croisieres proposant une expérience du
voyage en mer partout dans le monde et
notamment en Antarctique.
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CROSS : Centres Regionaux Opeérationnels
de Surveillance et de Sauvetage, ils assurent
une mission genérale de coordination des
activités de securite et de surveillance des
activites maritimes.

Drague : Navire utilisé pres des ports, dans
les rivieres ou en mer, soit pour lutter contre
lensablement et lenvasement et maintenir
la profondeur disponible pour les autres
navires en extrayant les materiaux du fond,
soit pour extraire des matériaux (sable,
gravier..).

ENSM: Ecole Nationale Supérieure Maritime.

Genavir : Opérateur principal de la Flotte
Océanographique Francaise.

Ingénieur polyvalent : Officier polyvalent
(pont et machine) de la marine marchande.

ITF : Féderation Internationale des ouvriers
du transport, elle a pour objectif d'ameliorer
le quotidien des travailleurs et travailleuses
dans le secteur du transport et notamment
le transport maritime via la Convention du
Travail Maritime (MLC) qui énonce les droits
des gens de mer au travail et recouvre
conditions d'emploi, santé et securite,
conditions de vie et de travail, acces aux
soins medicaux et sécurité sociale.

Lamanage : Manoeuvres accomplies pour
attacher / détacher les amarres des navires
a quai.

Méthanier : Navire qui transporte du gaz, le
methane.

Mini Transat Course mythique,
transatlantique en solitaire, qui se deroule
tous les deux ans depuis 1977. Le terme
« Mini » fait reference a la tres petite taille
des bateaux engages (voiliers de 6,50 m).
Elle se déroule en 2 étapes : une 1ére étape
de 1 350 milles (10 jours environ) entre Les
Sables d'Olonne et Santa Cruz de la Palma
aux Canaries, puis une 2éme étape de 2 700
milles (2 semaines pour les plus rapides)
jusqu'en Guadeloupe. En 2023, ce sera la
24eme edition de la Mini Transat.

MIT : Massachusetts Institute of Technology,
institut de recherche americain et universite,
specialisé dans les domaines de la science
et de la technologie.

Passerelle: Lieu sur un navire ou on effectue
la navigation sous les ordres de lofficier
chef de quart et d'ou le commandant, ou
un-e adjointe designe-e, dirige toutes les
manoeuvres.

Pilotine : Bateau pilote, vedette qui conduit
lela pilote a bord du navire qu'il va servir.

Pipeline : Canalisation de gros diametre
servant au transport a grande distance de
certains fluides (notamment carburants
liquides, gaz naturel).

Plongeur hyperbare : Lela plongeureuse

professionnelelle effectue des explorations
et des travaux en eaux profondes et
intervient en milieu hyperbare (milieu ou
la pression est supérieure a la pression
atmospherique).

QHSE : Qualite, Hygiene, Securite,
Environnement.

Quart : La fraction de temps pendant
laquelle une equipe est de service ou de
faction aux commandes, aux manoeuvres,
a la veille et la securite d'un navire ou a
son entretien. Le plus souvent, une journee
est decoupee en 6 quarts (periodes de 4
heures) par tranche de 24h.

Régate : Course de voiliers sur un parcours
delimité par des bouees ou marques, qu'il
convient de contourner dans un sens defini
et sans les toucher.

Roulier : Navire utilise pour transporter des
veéhicules charges montant a bord grace
a une ou plusieurs rampes d'acces. On
les distingue des navires de charge ou les
produits sont chargeés a la verticale par des
grues.

Sédiments marins: Vases qui tapissent le sol
des océans, constituees par laccumulation
de matiere minérale (argile, silice..) et
organique (excrements d'organisme marins,
cadavres, algues mortes, matieres vegetales
provenant des continents..).

Service de remorquage : Navires dotes de
moteurs tres puissants (remorqueurs) leur
permettant de tirer et pousser les plus gros
navires de commerce qui ont besoin d'étre
assistes lors de leurs manceuvres dans les
ports.

Service machine : Dirige par le chef
mecanicien, le service assurant toutes les
opeérations d'entretien, de maintenance
et de reparation des moteurs et apparaux
depuis la salle des machines.

Pilotage maritime : Assistance donnee
au commandant d'un navire pour le
conseiller sur les manceuvres a realiser
dans des passages difficiles comme les
eaux resserréees, les chenaux et bassins
portuaires.

Vendée Globe : Course a la voile, autour
du monde, en solitaire, sans escale, et
sans assistance, qui oppose des voiliers
monocoques de type 60 pieds IMOCA. Les
marins du Vendée Globe font le tour de la
Terre en partant des Sables-d'Olonne en
France, ou se situe egalement larrivée.
Cette course se deroule tous les 4 ans : la
geme édition a eu lieu en 2020.

Vraquier Navire de transport de

marchandises en vrac.
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La mer se decline au feminin

ETUDIANTE

C'estdans le cadre d'un stage pour mon
cursus de master EGEL a l'lUEM, quejai
rejoint la Touline. Cette exposition s'est
construite avec toute l'équipe de la
Touline : son but est de rendre visibles
les metiers maritimes et portuaires,
sous un prisme feminin. Avec Gildas,
nous avons arpenté quais et navires,
a la rencontre de ces femmes, ce fut
une formidable immersion sur le port
de Brest.

PHOTOGRAPHE

Apres ma carriere dans la marine
marchande, jai repris mon autre
passion, la photographie. Jai participe a
de nombreuses expositions (la derniere
en juin a lEspace Commines a Paris) et
obtenu de nombreux prix en France et
a létranger. Benevole a l'association La
Touline, jai réalisé pour cette derniere
plusieurs séries de photos sur les
metiers maritimes et para-maritimes.



Ce livret et l'exposition associés sont dedies
a toutes les femmes qui ont choisi d'exercer
un emploi en lien avec la mer en faisant fi des
obstacles, des prejugés, en allant au bout de
leurs convictions.
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